
Универсальной
защиты от угроз не

существует,
Поэтому самый
лучший способ

уберечь ребенка от
этого — участвовать
в его виртуальной
жизни и приучать
его к соблюдению

правил
компьютерной
безопасности.
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Владимировна

Современный мир не может
обойтись без цифровых
технологий. Они активно
вошли в жизнь каждого
человека. При помощи
разнообразных гаджетов
стало легче добыть
информацию, общаться на
расстоянии, решать бытовые,
образовательные и прочие
вопросы.
Виртуально-цифровой мир
имеет как свои плюсы, так и
минусы. От родительского
участия в жизни ребёнка,
пользующегося виртуальной
информацией, зависит его
безопасность, формирование
адекватной картины мира,
правильное расширение
кругозора, позитивное
становление личности.
Поэтому именно родители
должны стать для своего
ребёнка проводником в
информационно-
телекоммуникационной сети
«Интернет».



7.Настройка безопасности в
социальных сетях.
8. Не читайте спам-письма. 

Возрастные
рекомендации, которые
следует учитывать при

использовании
интернета детьми 

2-7 лет
Не допускайте
самостоятельного
времяпрепровождения в
интернете.
Не допускайте никаких
пугающих изображений, ни
реальных, ни вымышленных.
Не позволяйте детям
переходить по ссылкам.

Ограничьте время,
проводимое за компьютером,
так как ведущая
деятельность дошкольника
игровая. 
Частое времяпровождение за
экраном в  информационно-
телекоммуникационной сети
«Интернет» может привести
как к физическому, так и
психическому нарушению в
развитии детей.

Прививайте базовые навыки
работы с компьютером с
помощью соответствующих
возрасту игр и
образовательных программ.
Знакомьте его с новыми
активностями, поощряйте
творческие увлечения,
формируйте здоровый образ
жизни.

•Находите время для
общения с ребенком.
•Позаботьтесь о досуге своего
ребенка. 
•Станьте для ребенка
проводником в интернет (а не
наоборот).
•Знайте, чем ваш ребенок
занимается в интернете. 

Для начала 
самые главные правила:

Прежде, чем дать ребенку
телефон или компьютер:

1.Создайте новую учетную
запись на мобильном
устройстве. Эта учетная
запись должна быть настроена
для ребенка. 
2.Установите на компьютер
средство родительского
контроля. 
3.Научите ребенка создавать
надежные пароли.
4.Установите антивирусную
программу.

5. Защитите свою домашнюю
сеть.
6. Не используйте открытые
Wi-Fi-сети.


